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   Hamburg, 17. Juni 2025  
 
 
Sehr geehrte Frau Dr. Siegmann,  
 
Rama mit 100 % natürlichen Zutaten ist ein hochwertiges, pflanzenbasiertes Streichfett. Die Auslobung     
„100 % natürliche Zutaten“ bietet Verbraucherinnen und Verbrauchern eine klare und vertrauenswürdige 
Orientierungshilfe und erleichtert ihnen so die Entscheidung für ein Produkt ohne künstliche Zusatzstoffe, 
Konservierungsmittel oder chemisch veränderte Substanzen.  

Um dies weiter zu verdeutlichen, erläutern wir im Folgenden die grundlegenden Prinzipien, nach denen wir 
die Natürlichkeit unserer Zutaten bewerten. Nach unserer Auffassung gilt eine Zutat als natürlich, wenn sie die 
folgenden Kriterien erfüllt: 

• Sie stammt aus natürlichen Quellen (z. B. Pflanzen, mikrobiologische Fermentation). 
• Sie behält ihre natürliche Struktur ohne chemische Modifikation bei. 

 
 

Das Produkt enthält zum einen pflanzliche Öle und Fette, die selbstverständlich nicht chemisch verändert sind 
und zum anderen für die Textur und Stabilität Emulgatoren, die ebenfalls aus Pflanzenölen gewonnen werden 
und in ihrer chemischen Struktur unverändert - also so, wie sie in der Natur vorkommen - bleiben. Der von 
uns eingesetzte Farbstoff Carotin basiert ebenfalls auf natürlichen Rohstoffen, aus denen er in einem 
schonenden Verfahren gewonnen wird. Bei den Aromen, die wir einsetzen, handelt es sich um natürliche 
Aromen im Sinne der dafür geltenden Vorschriften des Art. 16 VO (EG) 1334/2008, die per Gesetz nur 
natürlichen Ursprungs sein dürfen. Die enthaltene Citronensäure entspricht in ihrer Zusammensetzung genau 
der auch in Zitronen enthaltenen Citronensäure und ist insofern auch naturbelassen, und die Vitamine werden 
schließlich zugesetzt, um eine ausgewogene Ernährung und einen gesunden Lebensstil zu unterstützen.   

Gemäß der aktuellen Gesetzgebung haben Hersteller die Möglichkeit, Zusatzstoffe im Zutatenverzeichnis 
entweder mit ihren entsprechenden E-Nummern oder mit ihrer stofflichen Bezeichnung aufzulisten. Im Sinne 
größtmöglicher Transparenz und Verständlichkeit für unsere Kundinnen und Kunden verwenden wir bewusst 
die vollständigen Namen der Zusatzstoffe. Wir sind überzeugt, dass diese Form der Deklaration klarere und 
zugänglichere Informationen bietet als die alleinige Angabe von E-Nummern, die für viele Verbraucherinnen 
und Verbraucher schwer verständlich sind. Die Entscheidung, Vitamin E aus unserer Rezeptur zu entfernen, 
erfolgte als Reaktion auf ein Test-Feedback von Öko-Test, welches sich auf die Empfehlungen der Deutschen 
Gesellschaft für Ernährung e.V. (DGE) bezieht. Die DGE unterstützt in ihren offiziellen Empfehlungen die 
Zugabe von Vitamin A und D, nicht jedoch von Vitamin E. Folglich haben wir Vitamin E aus dem Rezept 
entfernt, um den Empfehlungen zu entsprechen und das erhaltene Feedback zu berücksichtigen. Damit 
unterstreichen wir unser Engagement für einen offenen und transparenten Dialog mit Prüf- und 
Verbraucherorganisationen. Wir nehmen Rückmeldungen und konstruktives Feedback auf und arbeiten stetig 
an der Verbesserung unserer Produkte. 

Wir schätzen die wichtige Rolle von Organisationen wie Foodwatch, die sich für mehr Transparenz und eine 
verbesserte Lebensmittelkennzeichnung einsetzen. Der Nominierung widersprechen wir jedoch ausdrücklich 
und entschieden. Wir stehen fest zu unserem Anspruch, klare und präzise Produktinformationen 
bereitzustellen – im Einklang mit höchsten Qualitäts- und Kennzeichnungsstandards. Daher begrüßen wir die 
Gelegenheit, dieses wichtige Thema in einem konstruktiven Dialog zu vertiefen. In diesem Sinne laden wir Sie 
herzlich in unser Food Science Center in Wageningen (Niederlande) ein. Im Rahmen eines offenen 
Austauschs möchten wir Ihnen transparent zeigen, wie Rama mit natürlichen Zutaten und schonenden 
Prozessen hergestellt wird. 

Wir hoffen, dass diese Informationen hilfreich waren, und zögern Sie bitte nicht, uns zu kontaktieren, falls Sie 
weitere Fragen haben. 

 
Mit freundlichen Grüßen 
 

Corporate Affairs Manager DACHIT   


