
Von: verbraucherservice.deu@ferrero.com    

Gesendet: Mittwoch, 12. Dezember 2007  

An:  

Betreff: Ihre Anfrage bei Ferrero  

 

Sehr geehrte --,  

 

vielen Dank für Ihr Schreiben zu unserem Produkt Kinder Riegel.  

 

Gerne teilen wir Ihnen mit, dass Kinder Riegel für eine gefüllte 

Vollmilchschokolade mit reichhaltiger Milchfüllung steht Wir  

weisen mit der Aussage - für eine „Extra-Portion Milch" - darauf hin, dass 

Kinder Riegel über einen besonders hohen  

Prozentsatz an Milchbestandteilen verfügt.  

 

Dies bedeutet selbstverständlich nicht, dass mit Kinder Riegel ein Glas Milch 

ersetzt werden soll. Gemeint ist damit - und so  

wird es von unseren Kunden auch verstanden, dass wenn man Schokolade verzehrt, 

man sich mit Kinder Riegel für eine  

Schokolade mit besonders hohem Milchanteil entscheidet.  

 

Erlauben Sie uns, an dieser Stelle den aktuellen Stand der 

Ernährungswissenschaften darzustellen:  

 

Grundsätzlich kann man sagen, dass kein Lebensmittel allein alles leisten 

kann, was von der modernen Ernährung erwartet  

wird. Ausgewogen kann nur die gesamte Ernährung über einen längeren Zeitraum 

sein. Süßigkeiten - ob Schokolade- oder  

Zuckerwaren - versüßen nicht nur unser Leben; sie sind ein wichtiger und 

wissenschaftlich anerkannter Bestandteil einer  

modernen und ausgewogenen Ernährung, da die Zutaten in unterschiedlichen 

Mengen Nährstoffe, Vitamine und  

Mineralstoffe liefern.  

 

Generell gibt es kein Lebensmittel, das für sich genommen „gesund" oder 

„ungesund" ist. Entscheidend für eine  

ausgewogene, abwechslungsreiche Ernährung sind vielmehr Menge, Auswahl und 

Kombination unterschiedlicher  

Lebensmittel. Für einen gesunden Lebensstil kommt es jedoch nicht nur auf die 

Ernährung an, sondern auch auf eine  

angemessene Bewegung.  

 

Stimmt die Energiebilanz, also das Verhältnis zwischen Energieaufnahme und 

Energieverbrauch, sind auch Süßwaren und  

Knabberartikel kein Tabu für den Speiseplan, denn statt Verbote auszusprechen, 

ist es sinnvoller, einen moderaten  

Umgang mit Süßwaren zu empfehlen.  

 

Wir hoffen, Ihnen mit diesen Angaben geholfen zu haben.  

 

Mit freundlichen Grüßen  

 

FERRERO MSC GmbH & Co. KG  

 

Dorothea Seiler  

(Verbraucherservice)  

_________________________________________________  
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