
‐‐‐‐‐Ursprüngliche Nachricht‐‐‐‐‐ 
Von: Marion FUERST    
Gesendet: Mittwoch, 9. Februar 2011 19:28 
An: Anne Markwardt (foodwatch) 
Betreff: Rückmeldung zur Bestellung der Nishida‐Studie über subito und zur Produktforschung  
 
 
 
Sehr geehrte Frau Markwardt, 
 
 
 
gerne gebe ich Ihnen ergänzend zu unserem ausführlichen Telefonat eine kurze schriftliche 
Zusammenfassung zu Produktforschung und Studien. 
 
Wir arbeiten strikt wissenschaftlich und evidenzbasiert. 
 
Bei Activia – wie bei allen unseren probiotischen Produkten – werden die stammspezifischen Effekte 
mechanistisch, mit der Kultur sowie mit dem Produkt am Menschen erforscht. Um mögliche Effekte 
entdecken zu können, muss eine sehr umfangreiche Vorforschung und Vorstudien durchgeführt 
werden, in der verschiedenste Hypothesen geprüft werden. Diese sind nicht für die Veröffentlichung 
in wissenschaftlichen Zeitschriften konzipiert. 
Der Studienaufbau würde nicht den Standards dieser wissenschaftlichen Zeitschriften entsprechen. 
Ziel ist es vielmehr mögliche Effekte soweit einzugrenzen, dass die Wirkweise dann in Studien 
validiert werden kann – wissenschaftlich eine ganz normale Vorgehensweise. 
 
Die wissenschaftlichen Studien sind heute als randomisierte, plazebokontrollierte 
Doppelblindstudien konzipiert. Gemäß der ICH‐ und GCP‐Guidelines (internationale Studien‐
Standards) wird außerdem das Studiendesign im Vorfeld von einem ethischen Komitee begutachtet. 
 
Die Studienergebnisse werden dann bei wissenschaftlichen Zeitschriften zur Veröffentlichung 
eingereicht. Dabei prüfen unabhängige Wissenschaftler die Studie im Rahmen eines so genannten 
„Peer Review“ und entscheiden, ob sie zur Veröffentlichung zugelassen wird. Kriterien sind neben 
der Validität der Studie auch der Neuigkeitswert der Ergebnisse. D.h. über die Veröffentlichung 
entscheiden letztendlich die wissenschaftlichen Zeitschriften. Würde Danone die Studien zu seinen 
Produkten selbst publik machen, würden sie von wissenschaftlichen Zeitschriften nicht mehr zur 
Veröffentlichung akzeptiert und damit nicht mehr durch einen Peer Review wissenschaftlich 
bewertet. 
 
Alle 17 bisher zu Activia veröffentlichten Studien sind auf der Homepage zu finden. Die Ergebnisse 
der zweiten Studienphase von Guyonnet et al. sind noch nicht veröffentlicht. 
 
Die wissenschaftliche Forschung wird kontinuierlich fortgesetzt und auch zukünftig erfolgen weitere 
Publikationen. Wenn diese verfügbar sind, werden wir sie auf unseren Internetseiten auch in die 
Liste der Studien integrieren. 
 
 
Wie besprochen, haben wir versucht, die Nishida‐Studie für Sie zu bestellen 
‐ aufgrund des Urheberrechts ist es ist  nur möglich, daß Sie selbst bestellen (In Deutschland ist auf 
gesetzlicher Basis für alle Kundengruppen grundsätzlich nur noch die Dokumentlieferung auf dem 
Post‐ und Faxwege möglich). 
 
Grundsätzlich ist  die Artikelbestellung via Subito ( 



http://www.subito‐doc.de/) möglich. Hierbei handelt es sich um einen Dokumentlieferdienst 
wissenschaftlicher Bibliotheken. 
 
Wir haben also den Bestellvorgang für die Nishida‐Studie über subito  auf Funktionalität überprüft. 
Eine Anleitung haben wir beigefügt. 
 
 (See attached file: subito Bestellung Nishida‐Studie.doc) 
 
Ich bin nächsten Donnerstag in Berlin ‐ falls Sie am späteren Nachmittag Zeit hätten, könnten wir wie 
besprochen einen Termin vereinbaren. Ich würde die Studie dann zur Einsicht mitbringen. 
 
Mit freundlichen Grüßen 
 
Marion Fürst 
 
 
Marion Fürst 
Director Public Affairs, Sustainability and Science  DANONE GmbH Richard‐Reitzner‐Allee 1 
85540 Haar 
Tel: 089 62733‐252 
Fax: 089 62733 ‐ 1252 
 
Ce message électronique et tous les fichiers attachés qu'il contient sont confidentiels et destinés 
exclusivement à l'usage de la personne à laquelle ils sont adressés. Si vous avez reçu ce message par 
erreur, merci de le retourner à son émetteur. Les idées et opinions présentées dans ce message sont 
celles de son auteur, et ne représentent pas nécessairement celles de DANONE ou d'une quelconque 
de ses filiales. La publication, l'usage, la distribution, l'impression ou la copie non autorisée de ce 
message et des attachements qu'il contient sont strictement interdits.  
 
This e‐mail and any files transmitted with it are confidential and intended solely for the use of the 
individual to whom it is addressed. If you have received this email in error please send it back to the 
person that sent it to you. Any views or opinions presented are solely those of its author and do not 
necessarily represent those of DANONE or any of its subsidiary companies. Unauthorized publication, 
use, dissemination, forwarding, printing or copying of this email and its associated attachments is 
strictly prohibited. 
 


