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Vraagstelling
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Toelichting: Om mensen te stimuleren gezonder te eten wil Foodwatch de btw (belasting) op groenten en fruit afschaffen. Het kabinet is juist van plan om per 1 januari 
2019 de btw op alle voedsel, inclusief groenten en fruit, te verhogen van 6% naar 9%.

Om mensen te stimuleren gezonder te eten, zou de btw op groenten en fruit moeten worden verlaagd.

• Helemaal niet mee eens
• Niet mee eens
• Neutraal
• Mee eens
• Helemaal mee eens



Resultaten totaal  

2

topbox: 80%

3%

4%

13%

27%

53%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Helemaal  niet mee eens

Niet mee eens

Neutraal

Mee eens

Helemaal  mee eens

Om mensen te stimuleren gezonder te eten, zou de btw op groenten en fruit moeten worden verlaagd

N=1030



Resultaten: leeftijd en geslacht
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Resultaten: thuiswonende kinderen
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Resultaten: inkomen
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Conclusie

Foodwatch heeft middels dit onderzoek in kaart willen brengen wat de mening van de Nederlander* is ten opzichte van btw verlaging op groente en fruit als middel 
om mensen te stimuleren om gezonder te eten.  De stelling ‘Om mensen te stimuleren gezonder te eten, zou de btw op groenten en fruit moeten worden verlaagd’ is 
aan 1030 personen voorgelegd. Uit de resultaten blijkt dat 8 op de 10  Nederlanders* het hiermee eens zijn (80%).  Ongeveer 13% van de Nederlanders* staat neutraal 
tegenover deze stelling.  Tenslotte is 7% van de Nederlanders* het niet eens met de btw verlaging op groente en fruit als stimulering voor gezond eten.

Vervolgens is in kaart gebracht of er verschillen bestaan tussen personen die wel of geen thuiswonende kinderen hebben.  Van de Nederlanders* die geen 
thuiswonende kinderen hebben is 78% van mening dat btw op groenten en fruit zou moeten worden verlaagd om gezond eten te stimuleren. Nederlanders* die wel 
thuiswonende kinderen hebben zijn het nog vaker met deze stelling eens (85%). 

Tenslotte is in kaart gebracht of er een verschil bestaat tussen verschillende inkomensgroepen.  De groepen met een modaal inkomen of minder zijn het meest van 
mening dat de btw moet worden verlaagd om gezond eten te stimuleren. Allereerst de groep met een minimum tot modaal inkomen (84%), vervolgens de groep 
zonder inkomen (83%) en tenslotte de groep met minder of gelijk aan het minimum inkomen (81%).  Van de personen met een inkomen van 2x modaal of meer is ook 
het grootste deel het met deze stelling eens (68%). 

*Nederlanders van 18 jaar en ouder 


